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Il Master e il secondo livello della Scuola Specialistica di PNL Sistemica. Durante il corso
verranno trattati i pattern piu complessi della PNL Sistemica, sviluppando abilita e
tecniche piu raffinate orientate alla ristrutturazione, ampliando cosi la propria auto-
efficacia. Sono tre le finalita che fanno da sfondo al percorso: ’apprendimento e il
consolidamento delle skills a livello professionale, il lavoro su di sé inteso come sviluppo
personale, ed infine una proiezione verso |’utilizzo concreto nei vari contesti personali e
lavorativi.

Il corso ha una durata di 19 giornate, che impegnano circa un week end al mese. Oltre
ad essi sono previste alcune esercitazioni pre-serali, mezza giornata di feedback di meta
percorso e un’intera giornata d'esame finale con il Diploma delllstituto, a seguito del
quale si potra accedere ai successivi percorsi di specializzazione della scuola
(Counseling, Coaching e Trainer's Training).



CONTENUTI DEI MODULI
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Primo modulo: Sistemica e Livelli Logici
14 e 15 Ottobre 2017 - Trainer: Camillo Sperzagni

e L’approccio sistemico alla PNL: individui, sistemi e processi di
adattamento/apprendimento

e Griglie di analisi sistemica

¢ Livelli logici come strumento di analisi e cambiamento personale

Secondo modulo: Lo Sleight of Mouth
18 e 19 Novembre 2017 - Trainer: Andreas Schwalm

e La struttura dei criteri e delle convinzioni
e Le convinzioni limitanti: loro struttura e reframing
¢ Il modello linguistico Sleight of Mouth per ristrutturare i nessi causali e di significato

Terzo modulo: Emotional Skill®
16 e 17 Dicembre 2017 - Trainer: Alessandro Annunziata

La struttura delle emozioni e degli stati emotivi
Emozioni funzionali e disfunzionali
Programmazione emotiva

Espressione emotiva

Variabili funzionali e trasformazione emotiva

Quarto modulo: Il modello ipnotico di Milton Erickson
27 e 28 Gennaio 2018 - Trainer: Giovanni Calloni

e Stati alterati di coscienza, suggestione e ipnosi
e Milton Model: la struttura del linguaggio ipnotico ericksoniano
e Applicazioni di tecniche ipnotiche di base

Quinto modulo: Uso avanzato dei Modelli Metalinguistici
10 e 11 Febbraio 2018 - Trainer: Camillo Sperzagni

Il linguaggio accrescitivo

Il linguaggio non direttivo

Il linguaggio persuasivo e le sue applicazioni
Usi combinati dei diversi modelli

Sesto modulo:Apprendere I’eccellenza: il Modellamento
03 e 04 Marzo 2018 - Trainer: Andreas Schwalm

¢ Modellamento: acquisire nuove abilita attraverso |’osservazione, il ricalco e la
sperimentazione di pattern mentali e comportamentali efficaci

¢ La griglia di David Gordon per elicitare la struttura dell’abilita

¢ Impostazione del progetto che sara oggetto d’esame
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Settimo modulo: Laboratorio: Tempo di cambiamento
07 e 08 Aprile 2018 - Trainer: Guglielmo Costa

¢ |l metaprogramma Tempo e la relazione ricorsiva tra passato, presente e futuro
e Ristrutturare con la Time Line
e Ristrutturare con il Cambio di Storia

Ottavo modulo: La Metafora
12 e 13 Maggio 2018 - Trainer: Giovanni Calloni

Il modello conscio/inconscio nella prospettiva ericksoniana
La ricerca transderivazionale

La struttura isomorfa delle metafore cognitive

Come progettare, costruire e utilizzare metafore

Nono modulo residenziale: Negoziazione e Intelligenza Sistemica
08-09-10 Giugno 2018 - Trainer: Camillo Sperzagni e Valentina Ferrari

e Presupposti sistemici della negoziaizone WIN WIN

¢ Riconoscimento delle strutture dei modelli comunicativi e relazionali presenti nel
sistema, cooperazione, relazione con i paradigmi PNL

¢ Sviluppare Intelligenza Sistemica

CALENDARIO 2017/18*

Calendario lezioni d’aula Calendario esercitazioni ed esame

14 e15 ottobre 2017 17 novembre (18.30-20.30)

18 e 19 novembre 2017 15 dicembre (18.30-20.30)

16 e 17 dicembre 2017 09 febbraio (18.30-20.30)

27 e 28 gennaio 2018 02 marzo (14.30-19) Prova intermedia
10 e 11 febbraio 2018 06 aprile (18.30-20.30)

03 e 04 marzo 2018 11 maggio (18.30-20.30)

07 e 08 aprile 2018

12 e 13 maggio 2018 23 giugno (9.30-18.30): esame finale
08-10 giugno 2018 Residenziale *sono possibili variazioni

VALORIZZAZIONE E ISCRIZIONI

Il costo: euro 2.067 + IVA

Il costo dell’esame di certificazione finale e di euro 80 + IVA.

Per gli sconti sulle iscrizioni in anteprima e le altre agevolazioni contatta la Segreteria
Scrivere a: info@modellidicomunicazione.com - Tel. 02.47767028



